
Организация питания 

 
Организация питания в ГБДОУ детский сад № 10 осуществляется 

администрацией учреждения в соответствии с действующими натуральными 

нормами питания,  нормативными актами РФ и Санкт-Петербурга по 

организации питания детей дошкольного возраста, требованиями 

законодательства в сфере санитарного благополучия населения. Питание детей 

организуется за счет средств, выделяемых на эти цели из бюджета Санкт- 

Петербурга. 

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. 

здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания. 

Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется поставщиками, 

выигравшими конкурсы  на поставку продуктов питания. 

Ежедневно в учреждении осуществляется контроль за качеством питания, 

разнообразием и витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, 

кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, 

правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов 

питания. В ДОУ создан совет по питанию, куда входят представители 

работников детского сада. 

Согласно санитарно-гигиеническим требованиям соблюдения режима 

питания в детском саду организовано 4-х разовое питание детей: 

 Завтрак,  

 2-ой завтрак,  

 обед,  

 полдник. 

При составлении меню руководствуемся разработанным и утвержденным 

10-дневным меню (составленному с расчетом пищевой ценности и 

калорийности), технологическими картами с рецептурами и порядком 

приготовления блюда с учетом времени года. 

 

 


